
Lundi
Tomate mozzarella

Saumon sauce citron
Rö stis

Potage de pays

Mardi
Chou rouge & maïs

Bœuf basquaise
Petits pois-carottes

Crème de brocolis

Mercredi
Rosette & cornichon

Filet de poulet au curry
Risotto de petit épeautre

Potage crecy

Jeudi
Salade de cœur de blé

Cô te de porc dijonnaise
Cô tes de blettes

Velouté  de courgettes au boursin

Vendredi Samedi Dimanche
Salade verte

Boulette de bœuf
Potatoes

Soupe de poisson

Quiche chèvre-basilic
Merguez

Légumes couscous

Velouté  de champignons de Paris

Betteraves en cubes
Sauté  de joues de porc

Semoule au beurre
Gâ teau basque

Potage cé leri & haricots verts

Semaine 22
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